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Rue du Moutier-93240 STAINS Tel. : 01.48.22.20.33 Email : cuisine@stains.fr

Menus

Du 21 au 27 septembre 2026

e

Moyens Grands
- Beeuf bourguignon bio ®E#H Py ¢e pomme | Salade de p. QG terre .eCl;ate
, i - Bceeuf bourguignon bio =EIH
e N de terre/légumes . =
S [Déjeuner| Petit suisse nature bioEH= - Petits pois biolll
= - Petit suisse nature bioE#”
= - Prune rouge
S S S I s nerouge
Goiiter | - Pain/créme gruyere bio/purée fruit Pain/créme gruyere bio/purée fruit
- Omelette aux fines herbes Concombre bio 4 la creme
o - Purée pomme de terre/légumes’ - Omelette aux fines herbes
S |Déjeuner| e - Coquillettes bio™ E##
= - Fruit frais - Port salut
I - Ananasausirop
Goiiter | La”bl ”,f antile: Marbré/fruit
- marbré
. - sleri rémoula
o - Escalope volaille Celeri rémou .de
= , , / - Escalope volaille
D |ras - Purée pomme de terre/légumes . -
— Déjeuner| Yaourt nature bioEH - Haricots verts et p.de terre®
D) . - Yaourt nature bioE™
b - Raisin blanc - Raisin blanc
E A - Lait infantilé’ . . )
Goiiter o Pain au lait/confiture/lait nature
- Pain au lat /confiture
- Steak haché - Salade de tomate bioEE=
- - Steak haché
.'-E Déjeuner| - Purée pomme de terre/légumes’ - Légumes couscous/semoule bio®
=] - Fromage blanc bioE® - Fromage blanc bioE®
S — Fritfrais ] - Puréepomme abricot
Gotiter | ~ /111 antile’ Pain/beurre/miel/fruit
- Pain/beurre/miel
'.'E - Filet de colin =ER2 - Salade verte vinaigrette maison
D |Déjeuner| Purée pomme de terre/légumes’ - Parmentier de poisson maison®
B - Brie - Brie
'g ,,,,,,,,,,,,, - Poire biol® | - Poirebio®®
5 - Lait infantilé’ : ,
> Goiiter Pa‘i_[tl’f”m/( Petits beurre/lait nature
- Petits beurre

Les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants : Céréales contenant du gluten, crustacé, ceuf, poisson, arachide, soja, lait, fruit a
coque, céleri, moutarde, graine de sésame, anhydride sulfureux et sulfite, lupin et mollusque.
Ces menus peuvent, toutefois, étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement et de fluctuations des marchés.

i Plat cuisiné maison 2P issu de Iagriculture biologique @2 Péche durable MSC @iw  Eufs de plein air
I Fabrication sur place Appellation d’origine protégée %Aquaculture responsable @ Produit de proximité
2 Non fourni par la cuisine @ Labelrouge éi‘ff Filiére Bleu Blanc Cceur Haute valeur environnementale
centrale -

Menus créche septembre 26



